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INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Congresso
Centro Congressi “Le Terrazze” - Hotel Esplanade
Piazza I° Maggio, 46 - Pescara - Tel. 085 9431337

Congresso aperto a:
Medici - Fisioterapisti - Chinesiologi - Laureati e Laureandi in Scienze Motorie

Accreditamento E.C.M.
Per il Congresso verranno effettuati 2 accreditamenti:

Per il giorno 13 aprile

Accreditamento Evento N. 2603-222849 - n. 100 partecipanti— 8§ CREDITI ECM
Riservato a Medici specializzati in: ortopedia e traumatologia, chirurgia generale

medicina fisica e riabilitazione, medicina generale (MMG), medicina dello sport, pediatria.

Per il giorno 13 aprile e 14 aprile

Accreditamento Evento N. 741-224221 - n. 100 partecipanti — 14 CREDITI ECM
Riservato a Medici specializzati in: ortopedia e traumatologia, chirurgia generale

medicina fisica e riabilitazione, medicina generale (MMG), medicina dello sport, pediatria.
Fisioterapisti. Tecnico di ortopedia e radiologia.

LTscrizione & gratuita per la giornata del 13 aprile

Per la giornata del 14 aprile la quota di iscrizione & fissata:

Quote Entro il 30/3/2018 Dopo il 30/3/2018
SOCIO R.PA. € 80,00 €100,00
NON SOCIO R.PA. €100,00 €120,00
Chinesiologi - Laureati €30,00 €100,00

e Laureandi in Scienze Motorie

Colazione dilavoro - Cena sociale

E’richiesta la prenotazione prima dell’inizio del Congresso per garantire un servizio adeguato.
11 costo della colazione di lavoro dei giorni 13 e 14 aprile ¢ fissata a € 15,00 a giornata.

11 costo della cena sociale di venerdi 13 aprile ¢ fissato in € 40,00

Iscrizione online: www.gbagroup.it
Iscrizione con scheda d’iscrizione allegata

Segreteria organizzativa
Global events & idea group

@ gm Via lago di Bracciano, 18 - 65129 Pescara

events & congress  Tel 085.4311977 - info@gbagroup.it

o.it - ED0318
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CONGRESSO NAZIONALE JOURNEES PERDRIOLLE 2018

APPUNTAMENTO ANNUALE CON LA PRATICA
IL PIANO SAGITTALE:

DEFORMITA STRUTTURALI E ALTERAZIONI POSTURALI

ASPETTITECNICI - ILTRATTAMENTO DELLE ALTERAZIONI
DEL PIANO SAGITTALE

PROGRAMMA Sabato 14 Aprile
Venerdi 13 Aprile 8.30  Registrazione partecipanti
8.00  Registrazione partecipanti 14.30 Lettura magistrale: 9.00 Presentazione lavori (A. Natarelli)
8.30  Saluto autorita: LA CIFOSI DELLADULTO (L. Pedrotti)
Sindaco di Pescara I PARTE - Moderatori: V. Amoroso — L. Pedrotti
Presidente René Perdriolle Academy (G. Rainero) ILTRATTAMENTO RIABILITATIVO
Presidente Congresso (A. Natarelli) II SESSIONE DELLE CIFOSINELLADULTO
845 Lettura Magistrale Moderatori: A. Natarelli — L. Colantonio — R. Di Deo lurisci
IL PIANO SAGITTALE (G. Rainero) IL PIANO SAGITTALE DELLCADULTO 9.10 Il trattamento delle cervicalgie (D. Sessa)
9.10  Lettura Magistrale 9.35  Gli esercizi riabilitativi nelle ipercifosi dell'adulto ( L. Colantonio )
MECCANISMO DELLEVOLUZIONE CIFOTICA (V. Parodi) 14.50 Le alterazioni a carico della colonna vertebrale: Colonna cervicale (F. Forte) 9.55  Lesercizio di stabilizzazione nelle ipercifosi dell'adulto (P. De Ponte)
15.05 Colonna toracica (Antonio Di Blasio) 10.20 Il trattamento antalgico nelle lombalgie (G. Bonaria)
PARTE GENERALE 15.20 Colonna lombare (A. Forte) 10.45 Coffee Break
Moderatori: S. Becchetti, A. Corigliano 15.35 Ipercifosi e osteoporosi (A. Di Iorio) 11.15 Leducazione posturale nella gestione delle fasi cronicizzate del dolore
15.50 1l trattamento con attivitd motoria del soggetto osteoporotico (A. Di Blasio) vertebrale (R. De Palma)
9.35  Inquadramento radiologico (M. Dragani) 16.05 Coftee Break 11.35 Il Dynamic Beam nel trattamento dei disordini rachidei (G. Ferracane)
9.50 Lavalutazione clinica (A. Natarelli) 16.30 I mezzi fisici di ultima generazione come aiuto nella gestione 12.00 La back school (R. Di Deo Iurisci)
10.05 Spondilolisi e spondilolistesi (F. Becchetti, A. Andaloro, S. Becchetti) delle patologie vertebrali (R. Nobilio) 12.25 Discussione
16.45 1l trattamento delle ipercifosi post traumatiche (D.Vanni) 13.00 Colazione di lavoro
I SESSIONE 17.00 Approccio alle algie vertebrali con terapia manuale (P. De Ponte)
Moderatori: M. Sgolastra - B. De Ponte - R. De Palma 17.15 Discussione II PARTE - Moderatori: M. Dargencourt - S. Becchetti
IL PIANO SAGITTALE IN ETA DI CRESCITA 17.30 Comunicazioni libere ILTRATTAMENTO IN ETA' DI CRESCITA
18.20 Discussione 15.00 Protocolli di lavoro con la ginnastica preventiva e compensativa
10.20 Bacino e controllo posturale (M. Dargencourt) 18.40 Consegna questionario ECM (V. Amoroso)
10.35 Le catene muscolari negli squilibri del piano sagittale (A. Marrone ) 19.00 Assemblea Soci René Perdriolle Academy 15.25 Gl esercizi attivi nelle deviazioni sul piano sagittale (F. Biscotti)
10.50 Morbo di Scheuermann (R. Erasmo ) 15.50 Controllo posturale continuo con biofeedback sensorio.
11.05 La cifosi toraco-lombare (G. Rainero) 20.30 Cena Sociale Dimostrazione pratica (G. Del Prete)
11.20 Coffee Break 15.15 Il metodo FED nel trattamento dell’ipercifosi (S.Sastre - S. Spalvieri)
11.45 1l trattamento con apparecchi gessati (G. Rainero ) 15.40 Coffee Break
12.00 1l trattamento con corsetto (A. Corigliano) 17.05 1l ruolo dello sport nelle deviazioni sagittali: pro e contro (M. C. Sabini)
12.15 1l trattamento rieducativo con i corsetti (C. Piangiarelli, S. Ciccioli, M. Sorbo) 17.30 Discussione
12.30 Controllo posturale continuo con biofeedback sensorio (G. Del Prete) 18.00 Consegna questionario ECM
12.45 Discussione 18.30 Chiusura dei lavori
13.15 Colazione di lavoro



